URODA

Pielegnacja

[BUHBI BAOWN

Nie musza by¢ ogromne, zeby wygladaty
zmystowo 1 apetyceznie, bo duzo wazniejszy

od rozmiaru jest ich kolor i ksztalt.

Oto najlepsze kosmetyki 1 zabiegi, ktore sprawia,

7e stang sie prawdziwa ozdoba twojej twarzy.

3-D LIP PLUMPFIX
PLUMPFIX LEVRES 3-D

TeksT Tomek Kocewiak

MODNY KOLOR Ma by¢ kobieco i z klasa, tak mozna '4
podsumowac jesienno-zimowe trendy w makijazu.

- W tym sezonie usta nabieraja odcieni szlachetnych
alkoholi, czyli nasyconego burgunda czy rubinowej
czerwieni, ale takze whiskey w ztocistomiodowym
kolorze, ktéry §wietnie wpisuje sie w trend makija-

zu typu nude - méwi Sergiusz Osmarnski, dyrektor
artystyczny i PR Sephora Polska. - Usta malujemy
szminka, matowa lub o satynowym potysku, bo btysz-
czyki sa juz passé. Generalnie makijaz ust powinien
by¢ malarski, bez wyraznie zaznaczonych konturéw,
czasami nawet troche manieryczny, z delikatnie roz-
$wietlonym tukiem kupidyna - wyjasnia Sergiusz.

NIE DO STARCIA Profesjonalnie zrobiony makijaz
permanentny moze by¢ dobrym i praktycznym spo-
sobem na podkres$lenie lub poglebienie naturalnego
koloru warg. - Wbrew pozorom radykalna zmiana ich
ksztattu jest bardzo trudna, bo proby pigmentowania
ust poza czerwienia wargowa nigdy nie wygladaja
ladnie - thumaczy Magdalena Szumigaj, linergistka

z Gabinetu Kosmetyki Lekarskiej Bella. - Oczywi$cie

w trakcie zabiegu moge wyréwnaé niewielka asyme-
trie, ale usta powiekszamy tylko u lekarza medycyny »
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* ROSE GOLD

POLECAMY
1. Szminka Bobbi Brown Luxe
Shine Intense, 174 zt
2. Balsam Lanolips Rose Gold
101 Ointment, 59 zt,
sephora.pl
3. Balsam Winky Lux
Rainbow, 69 zt, sephora.pl
4, Podwdjne serum Dr. Brandt
3-D Lip Plumpfix, 210 zt
5. Szminka Kilian Le Rouge
Parfum, 245 zt 6. Balsam
Eos Cherry Vanilla, ok. 25 zt
7. Szminka Sisley Le Phyto
Rouge, 195 zt
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ZMYSLOWE USTA
powinny byc przede wszystkim dobrze
nawilZone, gladkie i mieklkie.

[

(9 estetycznej. Jezeli chodzi o kolory, to moim zdaniem
w Polki najtadniej wygladaja w delikatnych odcieniach
s rézu czy moreli, ale zdarzalo mi sie juz robi¢ makija-
ELJET?MEEL‘} ze w Kolorze bordo, a nawet ciemnej §liwki. Z drugiej
o strony trwalym makijazem na pewno nie da sie rozja$nic¢
LANEIGE naturalnego koloru ust ani nadaé im cielistego odcienia
e nude, bo jasnobezowe pigmenty nie sa w stanie przykry¢
naturalnej czerwieni wargowej - dodaje Magda.
DEEP SKIN
FILLER A .
- 6 /5 SPOD IGLY Za pomoca preparatu na bazie kwasu
g ‘ hialuronowego mozna nie tylko dodaé ustom objetosci,
c"s":;'” ale takze gleboko je nawilzy¢ i sprawid, ze dluzej beda
miode i jedrne. - Przy zabiegach z wypelniaczami licza

sie doswiadczenie i zmyst estetyczny lekarza, bo kazde
usta sa inne i proby radykalnej zmiany ich wielkoS$ci
moga wygladaé nienaturalnie, a nawet $miesznie - méwi
dr Iwona Marycz-Langner, dermatolog i lekarz medycy-
ny estetycznej z kliniki DermClinic. - Usta na pewno nie
musza by¢ duze, zeby wygladaly apetycznie i §wiezo, dla-
tego zamiast przesadnie skupiaé sie na wielko$ci, warto
przede wszystkim zadbac o ich dobre nawilzenie i tadny
ksztalt, zwlaszcza ze podanie nawet niewielkiej ilo$ci
kwasu hialuronowego skutecznie stymuluje produkcje
kolagenu w skdrze, co sprawia, ze usta zdecydowanie

POLECAMY wolniej sie starzeja - thumaczy dr Marycz-Langner.

1. Serum Dr Irena Eris Deep Skin Filler,
149 zt 2. Szminka Givenchy Rouge Interdit,
139 zt 3. Balsam Fridge 4.5 Orange Lips,
59 zi, fridge.pl 4. Szminka w ptynie Too
Faced Juicy Fruit Comfort Lip Glaze, 89 zi,
sephora.pl 5. Szminka Nars Iconic Lipstick,
119 zt, sephora.pl 6. Maska na noc Laneige
Lip Sleeping Mask, 89 zt, sephora.pl
7. Szminka MAC Viva Glam 25, 86 zt
8. Balsam By Terry Baume de Rose Nutri
Color, 183 zt, flaconi.pl 9. Szminka L'Oréal
Paris Color Rich Matte Obssession,
ok. 66 zt 10. Pigment do ust Revlon
Kiss Cushion, ok. 49 zt 11. Regenerujace
kropelki Fresh Sugar Lip Wonder Drops,
132 zt, sephora.pl

11 SUGAR 3

LIP WONDER DROPS

AKCJA REGENERACJA Alternatywa dla wypelniaczy
moze by¢ zabieg laserowego odmladzania ust. - Lipspico
to §wietne rozwiazanie dla pacjentek, ktére unikaja bélu
i boja sie ostrzykiwania kwasem hialuronowym - méwi
dr Bartosz Pawlikowski, dermatolog i lekarz medycyny
estetycznej z Kliniki Pawlikowski. - W trakcie zabiegu
frakcyjna glowica lasera pikosekundowego stymuluje-
my wylacznie czerwien wargowa, co sprawia, ze usta
staja sie gltadsze, zdecydowanie lepiej napiete i bardziej
»soczyste”. Zabieg jest bezbolesny, nieinwazyjny i daje
naprawde §wietne rezultaty naturalnego odmlodzenia

i poprawy wygladu warg, bez dodawania im objeto$ci

i ryzyka efektu przerysowania - przekonuje lekarz.
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Z 0 TEKST Tomek Kocewiak
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FOT. LAURENCE LABORIE/TRUNK ARCHIVE, MAKE UP: GIULIA CARINI, FRYZURY: SADEK, STYLIZACJA: MICKAEL CARPIN



