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Dr BARTOSZ PAWLIKOWSKI

dermatolog, lekarz medycyny estetycznej,
zatozyciel Kliniki Pawlikowski w todzi
www.klinikapawlikowski.pl

ACUPULSE LUMENIS

Medycyna estetyczna weiaz rozwija si¢ w kierunku nowych
technologii i ulepszania tych, ktére juz istnieja. Dotyczy
to takze laseréw wysokoenergetycznych CO2. Lasery CO2
byly pierwszymi urzadzeniami, ktére w latach 70. ubieglego
wieku zaczeto wykorzystywac¢ w medycynie i niedtugo pézniej
w medycynie estetycznej. ACUPULSE LUMENIS
JEST OBECNIE NAJNOWOCZESNIEJSZA
WERSJA TECHNOLOGII CO2,aewolucja tego
urzadzenia przeniosta go z prostych zabiegéw chirurgicznych
do wysokospecjalistycznych zabiegéw w obszarze medycyny
mniej inwazyjnej. Konstrukcja lasera pozwala na emisje wiazki
laserowej, ktéra jest w stanie niezwykle precyzyjnie odparowywaé
tkanke i jednoczesnie gleboko ja przegrzewac. Dzicki temu
mozna dowolnie regulowaé energie lasera i wykonywac nim nie
tylko agresywne zabiegi gleboko przebudowujace skore, ale tez
wplywacé na tkanki termicznie tak, aby silnie je rewitalizowaé
bez dlugiego okresu rekonwalescencji. Glebokie dzialanie
termiczne pozwala wymusié¢ catkowita degradacje starego
kolagenu, poprawe napiecia nici kolagenu $wiezego i stymulacje
komorek skory do produkeji mtodych widkien kolagenowych.
Efekt uzyskany w czasie zabiegu wielokrotnie przewyzsza to,
co byli$my w stanie uzyskac laserami CO2 starszego typu,
skracajac zarazem czas rekonwalescencji do zaledwie trzech dni.
To pozwala na uznanie zabiegu z zastosowaniem agresywnego
lasera za terapie weekendowa.

MARTA KWIATKOWSKA

kosmetolog, Centrum DER-MED Katowice
www.dermed.pl

NUERA TIGHT

Jako ekspert z kliniki z ponad 20-letnim do$wiadczeniem
pracuje z wykorzystaniem wielu technologii. Jednak
to fala radiowa NuFra Tight jest moim ulubionym
zabiegiem. Dlaczego? NUERA TIGHT JEST
DOSKONALEA ALTERNATY WA dlainwazyjnych
zabiegow estetycznych na twarz i cialo. Dzieki mozliwosci
pelnego personalizowania zabieg pozwala osiagnaé
efekty, ktore beda cieszy¢. Po serii zabiegéw na twarz
skora jest widocznie napieta i wygladzona. NuEra Tight
podnosi owal twarzy i redukuje drugi podbrodek.
Dodatkowo procedura dziata prewencyjnie w procesie
starzenia skory. Wzrost temperatury pobudza produkcje
kolagenu i elastyny. Natomiast w przypadku zabiegow
na cialo mozna spodziewacé sie zwiekszenia napiecia
skory, wyszczuplenia oraz redukcji cellulitu. W mojej
ocenie efekty najbardziej widoczne sg na brzuchu oraz
na posladkach. Ze wzgledu na bezpieczenstwo zabiegu
podczas jednej wizyty mozna opracowac¢ dwie, trzy partie
ciala. Skraca to czas oczekiwania na rezultaty. Co wiecej,
z uwagi na codzienne obowiazki pacjentom latwiej
zaplanowa¢ jeden zabieg w tygodniu niz np. trzy.
Warto takze podkresli¢, ze NuEra Tight sprawdza sie
jako zabieg bankietowy, czyli przed wielkim wyjsciem.
Skéra od razu jest widocznie rozéwietlona i pelna blasku,
a zmeczenie znika z twarzy.

PROMOCIJA

ZABIEGI PRZECIWSTARZENIOWE, MODELUJACE CZY REDUKUJACE
NIEDOSKONALOSCI SKORY BEZ UZYCIA NOWOCZESNYCH TECHNOLOGII NIE
MAJA DZISIA) RACJI BYTU! EKSPERCI POLECAJA URZADZENIA, KTORE ZYSKALY

ICH UZNANIE, BO DZIAEAJA SZYBKO, A PRZY TYM SA SKUTECZNE | BEZPIECZNE.

ANNA KAMINSKA

kosmetolog, Sharley Medical Clinic & Day SPA w Warszawie
www.sharley.pl

LIGHTSHEER QUATTRO

Podczas wieloletniej pracy mialam w rekach wiele laseréow, jednak
laser LightSheer Quattro zdecydowanie sie spo$rod nich wyréznia.
Dysponuje on bardzo wysoka mocg (2310 W), co zapewnia
skuteczna eliminacje wlosow, oraz aplikatorami o duzej powierzchni
zabiegowej z podcisnieniem, ktore pozwalaja na bardzo szybka,
trwala i bezbolesna epilacje duzych obszaréw ciala, jak nogi, plecy
czy tors. Znacznie wieksza powierzchnia wiazki zabiegowej sprawia
takze, ze $wiatlo laserowe wnika glebiej, a zasysanie skory poddanej
terapii do wnetrza glowicy poteguje absorpcje energii, dzieki czemu
epilacja jest skuteczna nawet przy nizszych energiach. Liczba
impulséw potrzebnych do epilacji danej okolicy jest 8-krotnie nizsza
W poréwnaniu z innymi, tradycyjnymi zabiegami, co powoduje
znaczne skrocenie czasu terapii, np. epilacja ndg nows glowica,
zajmuje zaledwie 20 minut, a nie, jak poprzednio, 2-3 godziny.
Ponadto laser wyposazony jest w funkcje podwdjnych i potrdjnych
strzatow, co skraca serie zabiegowa do 4-6 procedur, ktore nalezy
powtarzaé co 4-6 tygodni. Zabieg jest bezbolesny, dlatego glowica
nie wymaga zastosowania chlodzenia. Obecnie klienci oczekuja,
natychmiastowych efektow iTAKIE ZAPEWNIA LASER
LIGHTSHEER QUATTRO. Zdarza sie, ze jeden zabieg
pozwala na usuniecie nawet 50% owlosienia. Urzadzenie mozna
zastosowa¢ u osob z ciemng karnacja, o fototypie IV i V. Laser
poradzi sobie takze z jasnymi wlosami. Nalezy jednak pamietaé, ze
epilacji laserowej nigdy nie wykonuje sie bezposrednio na opalonej
skorze, gdyz moze sie to skonezyé oparzeniem.

A\ dl/
Dr n. med. PIOTR ZAWODNY

lekarz medycyny estetycznej, specjalista chirurgii szczekowo-
-twarzowej, wspdtzatozyciel Kliniki Zawodny w Szczecinie
www.klinikazawodny.pl

STELLAR

Ponad 20 lat praktyki w medycynie estetycznej pozwolito
mi na poznanie wielu technologii, analize skutecznosci
duzej liczby zabiegéw i dopracowanie programéw leczenia
w technikach taczonych. Wybieram zawsze sprawdzone
technologie. Dotychczas w naszej klinice wykonalismy
kilkanacie tysigcy zabiegéw laserowych, a jeszcze wiecej
tych z wykorzystaniem innych technologii. Zaufalo nam
ponad 10 tysiecy pacjentow i dlatego konieczne jest, aby
urzadzenia, ktore sa w naszej klinice, byly jak najwyzszej
jako$ci. PLATFORMA STELLAR DAJE NAM
SZEROKIE MOZLIWOSCI LECZENIA
i uzupehia bogate portfolio naszych zabiegéw w zakresie
laseroterapii. Juz przy wyborze pierwszych laseréw
w Klinice Zawodny zdecydowalismy si¢ na sprzet
izraelskiej firmy Lumenis i do dzi$ cenimy wysoka jakosé¢
pracy tych urzadzen. Dzialanie wysokoenergetycznej
glowicy IPL w urzadzeniu Stellar powoduje silne
fotoodmladzanie, a glowica frakcyjna wygladza zmarszczki
oraz redukuje blizny i rozstepy. Platforma umozliwia
wykonanie zabiegu ResurFX, ktéry prowadzi do glebokiej
przebudowy skory i wyraznie poprawia jej wyglad. Pozwala
réwniez na pozbycie si¢ zmian na tle naczyniowym oraz
przebarwien - wiemy, ze nasi pacjenci bardzo doceniaja to
dzialanie urzadzenia i dzigki niemu moga uzyskaé bardziej

wypoczety, mlody wyglad.



